
UD8
DEPORTESPractiquemos nuestras habilidades

Jugamos al hockey?

El tablero es un campo de hockey,  tenemos que 
mover el robot de forma que la pelota entre y 
marque gol. Mueve el robot sobre el tablero
(a la izquierda, a la derecha, norte, sur ...). 

Prueba con diferentes secuencias de
movimientos.
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En esta unidad, el robot practicará diversos deportes con tu 
ayuda. También veremos los bene�cios de la práctica del 
deporte: en nuestro cuerpo, en nuestra autoestima, para 
dormir mejor, etc.

Cada unidad se subdivide en actividades con tres niveles de 
di�cultad: 

- Nivel básico: se trata de reconocer tu objetivo en cada 
tablero y mover el robot en el tablero. (No es necesario saber 
leer. Nos encontraremos con las imágenes de algunos 
objetos.

- Nivel medio: puedes usar el tablero dado o crear el tuyo 
propio. En este nivel se pueden usar códigos QR para 
conseguir más información sobre el tema a tratar e implicar la 
habilidad lectora.

- Nivel avanzado: tienes que cooperar con otros usuarios. Es 
un nivel para 2 o más usuarios.



Mis actividades deportivas

Qué deporte estoy practicando?

Mueve el robot en el tablero  (a la derecha, 
izquierda, arriba, abajo ...). En cada cuadrícula, 
debes de decir de que deporte se trata e 
intentar reproducir el movimiento (por ejemplo 
lanzar canasta, etc.)

Dispones de ayuda en los tableros.

NIVEL BÁSICO 

NIVEL MEDIO 

UNIDAD 8: DEPORTES

En esta unidad, el robot
practicará diferentes deportes
y veremos el bene�cio del
ejercicio físico. 

SPORTS 

SPORTS QR

Personaliza
tu unidad!

Mis actividades deportivas

Qué deporte estoy practicando?

Mueve el robot en el tablero. En cada cuadrícula
hay un código QR  con más información sobre 
cada tema y  así mismo desarrollar  la habilidad
lectora.

Wikipedia:  Deportes Paralímpicos 


